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《0~3岁婴幼儿的保育与教育》课程考核说明

一、有关说明

（一）课程性质及考核对象

《0~3岁婴幼儿的保育与教育》为广播电视大学开放教育学前教育专业（专升本）学前教师教育方向学生的必修课程，4学分。

（二）启用时间

从2013年春季开始使用。

（三）考核目标

通过考核使学生系统了解0~3岁婴幼儿的生理及心理特点、生长发育规律、营养需求以及早期教育基地的运行和管理，掌握0~3岁婴幼儿保育与教育的适宜方法、技能，并能正确开展早教活动，创设良好的早期教养环境，对家长进行早期教育指导，提升学生在工作中的实践能力和专业素质。
（四）考核依据

本考核说明是依据中央广播电视大学《0~3岁婴幼儿的保育与教育》教学大纲、文字教材《0~3岁婴幼儿的保育与教育》（许晓晖主编，中央广播电视大学出版社，2012年12月）拟定的，考试命题以本考核说明为依据。

（五）考核方式及计分方法

本课程的考核采用形成性考核和终结性考试相结合的方式。考核总分为100分，形成性考核占综合成绩的30%，终结性考试占综合成绩的70%，综合成绩达到60分及以上（及格）方可获得本课程相应学分。

二、考核方式与要求
（一）形成性考核
1. 考核目的
形成性考核是本课程考核的重要组成部分，包括活动方案设计、综合练习等，侧重考核学生应用知识解决实际问题的能力和动手操作能力，培养学生的专业素质和专业发展意识。

注：地方电大教师侧重在教学过程中对学生进行辅导、解答和管理。
2.考核手段
形成性考核采用纸质形成性考核作业册。
3.考核形式
形成性考核的类型包括综合练习、活动方案设计、小组学习等。

4.形成性考核各形式所占比重及计分方法
形成性考核总分按百分制计分，形考任务共6次，每次形考任务也采用百分制计分，分值占总分比重见下方。

5.考核要求
形成性考核任务与要求
	内容
	章节
	形  式
	布置时间
	提交时间
	权重 

	作业1
	第1~3章
	综合练习
	第3周
	第5周
	15%

	作业2
	第4、5章
	综合练习
	第6周
	第8周
	15%

	作业3
	第6、7章
	综合练习
	第9周
	第11周
	15%

	作业4
	第8、9章
	综合练习
	第12周
	第14周
	15%

	小组学习
	全书
	小组学习1次
	各地自拟
	各地自拟
	25%

	活动设计
	全书
	早教活动方案设计1份
	第3周
	第14周前
	15%


作业1：第1~3章综合练习（100分）

目的：加深学生对第1~3章所学知识的理解和掌握，促进自学。

要求：结合学习内容和教材，自主完成综合练习，对知识进行查缺补漏。

形式：完成形成性考核作业册上的综合练习题。

作业2：第4~5章综合练习（100分）

目的：加深学生对第4~5章所学知识的理解和掌握，促进自学。

要求：结合学习内容和教材，自主完成综合练习，对知识进行查缺补漏。

形式：完成形成性考核作业册上的综合练习题。

任务3：第6~7章综合练习（100分）

目的：加深学员对第6~7章所学知识的理解和掌握，促进自学。

要求：结合所学和教材，自主完成综合练习，对知识进行查缺补漏。

形式：完成形成性考核作业册上的综合练习题。

作业4：第8~9章综合练习（100分）

目的：加深学生对第8~9章所学知识的理解和掌握，促进自学。

要求：结合学习内容和教材，自主完成综合练习，对知识进行查缺补漏。

形式：完成形成性考核作业册上的综合练习题。

小组学习：（100分）

目的：加强学生间及师生间的学习互动，深化课程知识与生活实践的联系及应用，进一步提高学习效果。
要求：根据你身边婴幼儿保育与教育的实际情况，探讨当地婴幼儿保育与教育的特点、所存在的问题、发展趋势和相应的改进建议。
形式：小组主题讨论（不少于400字）。
早教活动方案设计（100分）

目的：1.了解并掌握如何在集体教养机构中进行早教活动的组织与指导；2.初步掌握早教机构活动方案的组成、设计原理，了解方案实施的步骤和注意事项。
要求：结合本课程所学内容和所在地具体情况，针对某一特定年龄段（0~6月龄、7~12月龄、13~24月龄、25~36月龄；4选1）的婴幼儿的一个特定领域（如动作、感知、认知、语言、情绪等），制定一份详细且具有可操作性的的早教活动方案，方案应步骤清晰、目标明确、内容充实适宜、时间安排合理。
形式：早教活动方案设计（不少于300字）。
（二）终结性考试

1. 考试目的
终结性考试是在形成性考核的基础上，侧重考核学生对学科基本知识和基本技能的理解和掌握程度，以及分析和处理问题的能力。

注：中央电大统一组织命卷、安排考试。
2. 命题原则
第一，本课程的考试命题严格控制在考核说明的范围之内。
第二，考试命题覆盖本课程教材全书（第1~9章）。
第三，每份试卷的考核内容覆盖本课程教材所学内容70%以上的章节，考核重点突出。
第四，试题难易适中，分为：容易、适中、较难三个程度，所占比例约为：容易程度占30%，适中程度占50%，较难程度占20%。
3. 考试手段
终结性考试采用传统纸质考试。
4.考试方式
终结性考试采用闭卷方式，考试时间长度是90分钟。

5.特殊说明

终结性考试中学生除签字笔、2B铅笔、橡皮等必备工具外，不得携带任何书籍、资料等与考试无关用品。
三、终结性考试试题类型及规范解答范例
根据本课程的性质和教学要求，本课程侧重于基础知识的理解和应用，考试题型分为以下四种：

（一）单项选择题，每小题2分，10道，共20分。本题采用四选一的答题形式，着重考核学生对基本知识和技能的识别及判断能力。

（二）辨析题，每小题6分，2道，共12分。本题着重考核学生对一些比较重要的或有意义的概念、事实、原理或结论的再认和判断，要求判断题述说法的正误（2分），并说明理由（4分）。
（三）简答题，每小题8分，4道，共32分。着重考核学生对基本知识点和技能的了解或理解程度，以及在此基础上的概括能力。简答题一般不需要展开论述，但应根据答题要求，将此题的基本要点用自己理解的语言陈述，或在答出要点基础上，用自己的语言说明。

（四）材料分析题，每小题16分，1道，共16分。着重考核学生对相关基本知识和技能的应用，要求学生用相应知识结合所给材料展开分析和阐述。

（五）论述题，每小题20分，1道，共20分。着重考核学生对重点知识的掌握和应用水平，该题要求学生将所学知识应用于工作实际，在把握理论要点的基础上，结合自身的认识与理解进行分析和论证。

样卷示例：

一、单项选择题（从下列备选答案中选出一个正确答案，每小题2分，共20分）
1.当婴幼儿摔伤或撞伤时，应首先（      ）。

A.检查、消除安全隐患     B.检查婴幼儿是否受伤      C.送诊就医      D.安慰婴幼儿
2.（    ）不属于0~3岁婴幼儿保育的内容。

A.意外伤害               B.科学喂养                C.卫生习惯      D.语言发展

二、辨析题（判断正误，并说明理由，每小题6分，共12分）
1.婴幼儿肥胖的主要原因是消化不良。

三、简答题（每小题8分，共24分）
1.简述婴幼儿动作发展的规律。
2.简述13~24个月婴儿家庭教育重点。
四、材料分析题（每小题16分，共16分，字数不少于180字）

近年来，我国进入生育高峰期，越来越多的“80后”成为了年轻妈妈。一些年轻妈妈为了保持体形，不愿采用母乳喂养孩子，认为可以用婴儿奶粉替代母乳。你如何看待上述现象，如果正确，说说其中的道理；如果不正确，请阐述你的理由。
五、论述题（每小题20分，共20分，字数不少于200字）

请结合所在地区的具体情况论述家长应该怎样为7~9个月的婴儿创造同伴交往机会？
试题参考答案及评分标准
一、单项选择题（每小题2分，共20分）

1. B      2. D
二、辨析题（每小题6分，共12分）
1.婴幼儿肥胖的主要原因是消化不良。

答：题述的说法不正确。（2分）婴幼儿肥胖是一种常见的幼儿疾病，它的并发症危害严重，造成婴幼儿肥胖的主要原因包括遗传因素、营养失衡和缺乏运动。消化不良并不会造成婴幼儿肥胖，相反它容易引起婴幼儿营养不良，造成体重不足。（4分）

三、简答题（每小题8分，共32分）
1.简述婴幼儿体格生长的基本规律。

答：（1）从整体动作到分化动作。（2分）

（2）从上部动作到下部动作。（2分）

（3）从大肌肉动作到小肌肉动作。（2分）

（4）从无意动作到有意动作。（2分）

2.简述13~24个月婴儿家庭教育重点。

答：（1）细心护理生活起居，培养良好的饮食和生活习惯。（2分）

（2）放开孩子手脚，培养其敢于探究和求知的精神。（2分）

（3）积极应对孩子的逆反，注重其良好个性的培养。（2分）

（4）尊重孩子的发展速度和个体差异，切忌苛求和横向比较。（2分）

四、材料分析题（每小题16分，共16分）

评分标准：相关知识点部分10分，结合材料分析6分，满分16分。
答：（1）材料中这些年轻妈妈的观点是不正确的，这种做法会严重损害婴儿的正常生长发育。

提倡采用纯母乳喂养的理由：①母乳是婴儿最理想的天然食品，营养均衡，含有大量免疫物质；②婴儿的消化吸收能力不强，母乳的营养结构和比例都更适于婴儿。

只有当母乳确实不足时，可以采用混合喂养的方式，添加婴儿配方奶。
结合材料分析（6分）。
五、论述题（每小题20分，共20分）

评分标准：
1.相关知识点部分12分，结合实际展开部分8分，满分20分。

2.结合实际密切、有独到见解者，结合实际部分可酌情加1~2分，但总分不能超过20分。

答：同伴交往是促进7~9个月的婴儿社会性发展的主要教育策略,家长应该婴儿创造同伴交往的机会。
（1）家长要注重通过生活环节中的亲子交往培养婴儿的社交技能，因为这些社交技能是可以迁移到同伴交往中的。

（2）家长要多创造婴儿与同龄伙伴相处的机会，并有意识地引导婴儿发出友好交往的行为。

（3）当有机会让两个婴儿一起玩玩具的时候，观察婴儿对同伴的反应，鼓励婴儿之间轮流玩。

（4）注意婴儿的分离焦虑，关注婴儿的情感需要。

结合实际及自我认识部分（8分）。
四、 课程考核的相关内容

课程考核的内容主要来自文字教材，要求重点掌握的内容约占70%，一般掌握的内容约占25%，了解的内容约占5%。

第一章  0~3岁婴幼儿保育与教育概述

考核内容及要求：
了解：

我国0~3岁婴幼儿保育与教育的现状
一般掌握：

0~3岁婴幼儿保育与教育的任务
0~3岁婴幼儿保育与教育的发展趋势
重点掌握：

0~3岁婴幼儿保育与教育的内涵
0~3岁婴幼儿保育与教育的特点
0~3岁婴幼儿保育与教育的原则
0~3岁婴幼儿保育与教育的内容
0~3岁婴幼儿保育与教育的方法
第二章  0~3岁婴幼儿保育与教育的理论基础

考核内容及要求：
一般掌握：

弗洛伊德的人格发展理论及其教育启示
布朗芬布伦纳的生态系统理论及其教育启示
班杜拉的社会学习理论及其教育启示
重点掌握：

蒙台梭利的敏感期理论及其教育启示
埃里克森心理社会发展阶段理论及其教育启示
格塞尔的成熟势力学说及其教育启示
皮亚杰的认知发展理论及其教育启示
维果茨基的社会文化历史理论及其教育启示
第三章  0~3岁婴幼儿身心发展特点

考核内容及要求：
一般掌握：

0~3岁婴幼儿的生理发展
0~3岁婴幼儿的认知发展
重点掌握：

0~3岁婴幼儿的感知觉发展
0~3岁婴幼儿的动作发展
0~3岁婴幼儿的语言发展
0~3岁婴幼儿的情绪和社会性发展
第四章  0~6个月婴儿的保育与教育

考核内容及要求：
一般掌握：

0~6个月婴儿的疾病和意外伤害预防
0~6个月婴儿家庭教养要点
重点掌握：

0~6个月婴儿的科学喂养
0~6个月婴儿的日常护理
0~6个月婴儿的教育要点与策略
第五章  7~12个月婴儿的保育与教育
考核内容及要求：
一般掌握：

6~12个月婴儿的疾病和意外伤害预防
6~12个月婴儿家庭教养要点
重点掌握：

6~12个月婴儿的科学喂养
6~12个月婴儿的日常护理
6~12个月婴儿的教育要点与策略
第六章  13~24个月幼儿的保育与教育

考核内容及要求：

一般掌握：

13~24个月幼儿的疾病和意外伤害预防
13~24个月幼儿家庭教养要点
重点掌握：

13~24个月幼儿的科学喂养
13~24个月幼儿的日常养护
13~24个月幼儿的教育要点与策略
第七章  25~36个月幼儿的保育与教育

考核内容及要求：

一般掌握：

25~36个月幼儿的疾病和意外伤害预防
25~36个月幼儿家庭教养要点
重点掌握：

25~36个月幼儿的科学喂养
25~36个月幼儿的日常养护
25~36个月幼儿的教育要点与策略
第八章  0~3岁婴幼儿保育与教育机构的管理和运行

考核内容及要求：

了解：

0~3岁婴幼儿保育与教育机构的发展现状和趋势
一般掌握：

社区早期教育基地的主要功能和任务
0~3岁婴幼儿保育与教育机构的定位、开办流程、制度管理
重点掌握：

0~3岁婴幼儿保育与教育机构环境创设的原则和具体方法
0~3岁婴幼儿保育与教育机构的运行
0~3岁婴幼儿游戏活动的类型、设计原则和程序
第九章  0~3岁特殊儿童的识别与教育
考核内容及要求：

了解：

特殊儿童的定义及分类
脑瘫儿、自闭症儿童、智力落后儿童和感统失调儿童的诊断方式
一般掌握：

0~3岁特殊婴幼儿的家庭教育原则和机构教育原则

重点掌握：

脑瘫儿、自闭症儿童、智力落后儿童和感统失调儿童的主要特征
不同类型特殊婴幼儿的教育
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