《土木工程力学》课程 学习指导
一、课程的性质、目的与任务

《土木工程力学(2)》是土木工程专业必修的一门主要技术基础课。通过本课程的学习，使学生掌握结构计算的基本概念，基本理论和分析方法。理解不同类型结构的分析与计算的特点。学会土木工程中典型结构的内力和位移计算方法。为后续课程和今后的专业技术工作打下基础。

二、与其它课程的关系

学习本课程应具备高等数学中的有关微积分的基础知识和《土木工程力学(1)》的力学基础。它是土木工程专业其它专业课的基础。

三、课程的特点

1．本课程属专业基础课，授课时注重理解基本概念，基本原理和掌握基本的结构分析计算方法。

2．注重理论与实际的结合。

四、教学总体要求

1．掌握结构计算的基本概念，基本原理和基本方法。

2．通过自学和做习题，掌握简单的工程结构的计算方法。

五、课程教学要求的层次

课程教学要求分了解，理解和掌握三个层次。

第二部分 媒体使用与教学过程建议

一、课程教学总时数、学分数

本课程为5学分，课内学时90学分，开设一学期，安排在第二学期。

二、媒体的选择及相互关系

本课程的媒体建议选用文字教材、IP课件、录象教材等。其中文字教材是课程的基本媒体，不但包含所有教学内容，而且包含教学要求、其它媒体的使用方法及必要的教学信息等内容，是学生学习的核心教材。IP课件、录象教材是强化媒体，主要是分层次讲授本课程的重点，难点及解题思路，培养学生对工程结构进行力学分析的能力。是对文字教材某些内容的强化与补充。

三、教学环节

1．自主学习

自主学习是远程开放教育的学生获取知识的主要方式，本课程的教学要注意对学生自主学习能力的培养。学生可以通过自学，收看电视、IP课件、直播课堂、网上教学辅导等方式进行学习，各教学点可以采用灵活多样的导学助学方式，帮助学生学习。

2．习题课

习题课要服从于教学大纲，使用多媒体一体化教材，采用讲解、讨论、答疑等方式，通过讲思路，讲方法，培养学生对工程结构力学问题的分析和解决能力。

3．作业

独立完成作业是学生学好本课程的一项重要的、必不可少的工作。作业内容以教材中的习题为主，通过这些习题的练习，逐步加深对课程中各种概念的理解、熟悉分析和计算方法，达到基本掌握本课程主要内容的目的。

4．考试

考试题目要全面，符合教学大纲要求，同时要做到体现重点，题量适度，难度适中，题量和难度的梯度应按教学要求的不同层次安排。不出难题、怪题。

本课程考试方式为闭卷。时间150分钟

四、教学媒体的使用与学时分配

	次序
	教学内容
	课内
学时
	录象
学时
	面授
习题课
	备注

	1
	绪论
	1
	  
	  
	  

	2
	力法解超静定结构
	13
	1
	3
	  

	3
	位移法解超静定结构
	8
	1
	3
	  

	4
	力矩分配法解超静定结构
	4
	0
	2
	  

	5
	影响线
	8
	1
	2
	  

	6
	结构矩阵分析
	16
	3
	3
	  

	7
	动力计算
	24
	4
	4
	  

	8
	极限荷栽
	8
	1
	2
	  

	9
	稳定
	8
	1
	2
	  

	总计
	90
	12
	18
	  


第三部分 教学内容和教学要求

　　一、绪论

　　教学内容：

1． 土木工程力学（2）与土木工程力学(1)之间的关系
2． 荷载的分类

3．本课程的主要内容

4．学好本课程的方法

　　教学要求：

　　明确本课程的研究对象,意义及主要内容,了解荷载分类的方法。掌握学习本课程的方法。

　　教学建议：

1．强调学好本课程的意义

2．强调学习方法及本课程的特点

　　二、力法解超静定结构

　　教学内容：

1．本章概述

2．基本概念(超静定次数,多余力,约束,基本结构，力法方程,对称性)

3．力法原理,力法方程(一次超静定结构)

3． 力法方程(二次超静定结构)

4． 多次超静定结构的内力计算方法

5．温度变化时的内力计算

6．支座移动时的内力计算

*7.超静定结构的位移计算

8．对称性的利用

　　教学要求：

　　理解力法解超静定结构的原理。了解温度变化及支座移动时的内力计算方法。掌握用力法解在荷载作用下一次及二次超静定结构的内力计算方法，了解多次超静定结构的内力计算方法，了解超静定结构的位移计算方法。掌握利用对称性计算超静定结构内力的方法。

　　教学建议：

1．搞清用力法解超静定结构的思路

2．本章重点是一次及二次超静定结构的内力计算方法

3．理解力法原理,学会建立变形协调条件

4．了解如何将二次超静定结构的力法方程推广到多次超静定结构

5． 了解超静定结构的位移计算方法 

　　注: 文中的*代表选学内容

　　三、位移法解梁和刚架

　　教学内容：

1．位移法的基本概念及原理(附加刚臂,附加链杆，结点线位移，结点角位移，杆端弯矩，杆端剪力)

2．位移法方程的建立及系数自由项的确定

3．位移法与力法的区别

4．用位移法求解具有一个及两个结点位移（包括结点线位移，结点角位移）的结构

5． 用位移法计算具有多个结点位移的结构

6．对称性的利用

　　教学要求：

1．理解位移法的基本概念及原理

2．掌握根据结构及荷载的对称性简化计算的方法

3．掌握具有一个及两个结点位移的结构的计算方法

4．了解具有多个结点位移的结构的求解方法

　　教学建议：

　　可与力法对比讲解，并搞清两者的区别

　　四、用力矩分配法解连续梁和刚架

　　教学内容：

1．力矩分配法的基本概念

2．用力矩分配法计算连续梁

3．用力矩分配法计算无结点线位移的刚架

教学要求：

　　理解力矩分配法基本概念,了解它在工程设计中的应用,掌握用力矩分配法计算连续梁和无结点线位移刚架的方法。

　　教学建议：

　　结合工程实际,介绍力矩分配法在工程设计中的应用。

　　五、影响线

　　教学内容：

1．影响线的概念

2．用静力法做直接荷载作用下单跨静定梁的弯矩及剪力影响线

3．间接荷载作用下单跨静定梁的弯矩及剪力影响线

4.  用机动法做单跨静定梁的弯矩及剪力影响线

5.  桁架的影响线

6．影响线的应用:（1）利用影响线求在固定荷载作用下某点的弯矩值及剪力值，(2)求最不利的荷载位置。

　　教学要求：

　　理解影响线的概念,了解影响线的用途,学会如何使用影响线,掌握直接(间接)荷载作用下单跨静定梁的弯矩及剪力影响线的做法，了解桁架影响线的做法。

　　教学建议：

1．明确影响线的定义

2．重点讲述直接荷载作用下单跨静定梁的弯矩及剪力影响线的做法(静力法和机动法)

　　六．结构矩阵分析

　　教学内容：

1． 结构矩阵分析法的基本概念

2． 平面杆件结构的单元分析

3． 单元结点及结点位移的编号

4． 坐标变换

5． 平面杆件结构的整体分析

6． 非结点荷载的处理

7． 单元内力的计算

8． 平面杆件结构的解题步骤及举例

　　教学要求：

1． 了解基本概念（结点，单元，单元局部坐标系，结构整体坐标系，单元号，单元结点号,单元位移码,整体位移码）

2． 掌握局部坐标系下梁单元，平面桁架单元，平面刚架单元的单元刚度矩阵的形成方法

3． 掌握由局部坐标系至整体坐标系的的转换方法及坐标转换矩阵的性质

4． 掌握平面杆件结构在整体坐标系下的总刚度矩阵的集总方法

5． 掌握非结点荷载的处理方法

6． 理解单元及总刚度矩阵中各元素的物理意义

7． 掌握用矩阵分析法计算连续梁及刚架的计算步骤

　　教学建议

1． 明确结构矩阵分析法是以位移法为理论依据，以矩阵为表述形式，以计算机为运行工具的一种综合分析方法

2． 明确本章包含两个基本内容（单元分析，整体分析）

3． 在单元分析中重点讲解单元刚度矩阵的形成过程

4． 在整体分析中重点讲解结构总刚度矩阵的集总过程

　　七、动力问题

　　教学内容：

1． 单个自由度体系的运动方程的建立 (刚度法,柔度法)（有，无阻尼）

2． 两个及多个自由度体系的运动方程的建立（刚度法，柔度法）（有，无阻尼）

3．单个自由度体系的自由振动的解

4．两个及多个自由度体系的自由振动的解

5．单自由度体系在简谐荷载作用下的强迫振动

6．两个及多个自由度体系在简谐荷载作用下的强迫振动

7． 单自由度体系在任意荷载作用下的强迫振动

*8用振型叠加法计算多自由度体系的强迫振动

*9.能量法计算自振频率

　　教学要求：

　　理解本章的基本概念,如:自振频率,周期，振型，阻尼，自由振动,强迫振动，共振等)。掌握单,双自由度体系在自由振动及简谐荷载作用下的动力解,了解多自由度体系在自由振动及简谐荷载作用下的动力解，了解阻尼对振动的影响，了解单自由度体系在任意荷载作用下的动力解，了解振型叠加法，了解结构的共振现象。

　　教学建议：

　　本章内容偏难。建议自学与录像相结合。注重基本概念的理解和简单的动力问题的求解。

　　注: 文中*代表选学内容

　　八、极限荷载

　　教学内容：

1．基本概念(极限弯矩,破坏机构,塑性铰,极限荷载)

2．确定极限荷载的三个定理

3．用机动法求梁的极限荷载

4．用试算法求梁的极限荷载

　　教学要求：

　　理解塑性铰及破坏机构的概念,了解极限荷载的三个定理,掌握梁的极限荷载的解法。

　　教学建议：

　　寻找破坏机构是用机动法解题的关键,注重讲解破坏机构的寻找过程。

　　*九、稳定问题

　　教学内容：

1．稳定的概念和分类

2．静力准则,用静力法求临界荷载

3． 能量原理,用能量法求临界荷载

*4. 组合压杆的稳定计算

　　教学要求：

　　理解稳定的概念,了解稳定问题的分类,掌握求临界荷载的两种方法(静力法,能量法)。

　　教学建议：

1．注意临界荷载与极限荷载的区别

2．注意稳定问题与强度问题的区别
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